
   　　　　認知症介護に精通した
　　　　　　　　職員による支援

      　　　清潔な部屋と
　　　　　　　和やかな空気

　　　　　　　充実した外出・音楽・
                         レクリエーション

　当法人が認知症の介護を始めて20年。
その経験に加え、専任の職員による新人
研修や勉強会、外部研修への参加など、
職員一人ひとりが日々研鑽に努めていま
す。

　お年寄りが持っている力を失わず、
「自分の出来ることは自分で」時には
「互いに助け合って」生活ができるよ
う、職員はそっと支援いたします。

 心がウキウキわくわくする、外出と音楽
を充実させています。外出では、車に
乗って目黒区内の公園や名所を巡りま
す。音楽療法は、月２回専門家による演
奏会に加え、ピアノやギター伴奏による
音楽会を毎日行っています。

認知症対応型通所介護

田道地域密着型

デイサービス
〒 153-0063

目黒区目黒一丁目25番26号

目黒区立田道在宅ケア多機能センター

（田道ふれあい館内）

電話 03-5721-2298 

FAX 03-6712-2495
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「生きる力を応援しま



  9:00～  お迎え
10:00～　健康チェック＆おしゃべりタイム

11:00～　体操・運動

12:00～　音楽会 食事や行事は季節感を大切に、
　　　　ピアノの伴奏に合わせて合唱します。　 外出では日本の四季を感じます。

12:30～ 　昼食
　　　　　　その方に合わせた食事をご用意します。

13:30～ 　レクリエーションタイム

15:00～　 ティータイム
16:00～　 お送り

デイサービスでの一日

　　　　　　　　 一人ひとりに合わせた適度な運動で
　　　　      　　機能維持・回復を支援いたします。

　　　　　　　　　外出、運動レク、音楽療法、書道、
　　　　　　　　　手芸等、「好きなこと」「得意なこと」
　　　　　　　　　で楽しく過ごします。

【利用案内】
●所在地 目黒区目黒一丁目25-26 田道ふれあい館１階

●電話 03-5721-2298

●利用可能日 毎日

●利用時間 10:00～16:30（6～7時間）

9:30～17:00（7～8時間）

※短時間の利用や延長も可能です

●利用者人数 12名（1単位）

●送迎 ドアツードア、ベッドツーベッドでご自宅まで。

●食事 食べやすいように準備しています。

「生きる力を応援しま

「もっとゆっくり、

もっとのんびり」

「一人ひとりが主人公」

お一人お一人が、ご自分のペースでお

過ごしいただけるように…そんな介護

をめざしています。

音楽療法やっています。

※要介護3の方が6～7時間のご利用で１回1,329円（1割負担の場合）


